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20. Gruppenbegleiter Treffen Sich

Hiermit lade ich euch im Namen des Vorstandes sehr herzlich zu unserem diesjahrigen
Gruppenbegleitertreffen in der Seniorenwohnanlage am See, Stadttor 35, 24787 Fockbek,
am Samstag, 30. August 2025 ein. Wir treffen uns dort zum BegriiBungskaffee ab 09:30 Uhr.
Anmeldungen: bis zum 08. August 2025 (wichtig fiir die Verpflegung)

an unsere Geschiftsstelle, Tel.: 04331-55401, mail@freundeskreise-sucht-sh.de

Thema: Verhaltensregeln auf den Gruppenabenden und deren Einhaltung
Was wiirde Adolph Knigge dazu sagen?

Moderation: Sonja Stiimer, Coachin

Anschlielend nehmen wir uns Zeit fiir einen gemeinsamen Austausch zwischen den Gruppen.
Wichtig: Interessierte aus euren Gruppen sind zu den GTSs herzlich willkommen!

Der Vorstand freut sich auf einen spannenden und unterhaltsamen Tag mit euch, bis dahin
herzliche Griifie

Ingmar Watter
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Was ist ein GTS und warum sollte ich daran teilnehmen?

Beim GTS geht es in der Hauptsache
um den Austausch untereinander

Es gibt ein Referat zu einem bestimmten Thema

Vorbestelltes Infomaterial und Imageartikel kénnen mitgenommen
werden (bitte rechtzeitig in der Geschéftsstelle per E-Mail bestellen)

Die Antrage der DRV-B fiir die pauschalisierte
Selbsthilfegruppenforderung (fiirs kommende Jahr) und die
~ Verwendungsnachweise (fiirs laufende Jahr) kdnnen
vor Ort ausgefillt und abgegeben werden

Wir starten den Tag mit einem BegriiBungskaffee (belegtes Brotchen
und Heillgetranken). Spater gibt es noch ein Mittagessen und
gegen ca. 14/14.30Uhr verabschieden wir uns wieder

Die Fahrtkosten hierfiir konnen beantragt werden.

Falls mehrere Teilnehmer*innen aus einer Gruppe teilnehmen,
bitte Fahrgemeinschaften bilden

Wir wiirden uns tiber eine rege Teilnahme sehr freuen!



