
 

 

 

 

 

Ehrenamt  -  Arbeitskreis Kontaktheft 

 

Eine wichtige Voraussetzung für die Arbeit am und mit dem Kontaktheft ist 

Erfahrung in der Suchtselbsthilfe und die Mitgliedschaft im Verband. 

Interesse an der Mitarbeit im erweiterten Vorstand sowie Engagement und 

Spaß am Umgang mit Menschen, ihren Erlebnissen und freundlich zugesandten 

Geschichten und Fotos. 

Weiterhin sollte Interesse und Freude bei der Gestaltung zu einem zufrieden-

stellenden Lese-Erlebnis beitragen. 

Hierzu braucht es viele Ideen, Fantasie, Einfühlungsvermögen und Kenntnis zu 

den einzelnen Themen sowie eine entsprechende Zeitplanung beim Erstellen 

des Kontaktheftes. 

 

Kenntnisse vom Datenschutzgesetz. 

 

 


