Freundeskreise
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Ein wahrer Freund sein

Ein Freund ist ein seelischer Verwandter ein Vertrauter mit dem uns eine gemeinsame Art des
Empfindens und Denkens verbindet, in dessen Gegenwart wir uns gut fiihlen. Unser Freund
zeigt uns immer auf wieviel Wohlwollen, Warme, Verstandnis und Wahrhaftigkeit zwischen den
Menschen méglich ist.

Freunde beschenken sich gegenseitig mit lhren blofRen zusammen sein ob sie mit einander
reden oder schweigen. Sie schaffen einen freien Raum, eine eigene Welt in der viel Gutes und
Wertvolles entstehen und geschehen kann. Manche Menschen behaupten das es keine
Freundschaft mehr gdbe wenn Freunde sich gegenseitig sagen wiirden was sie voneinander
denken — also die Wahrheit.

Aber Freundschaft die immer neue Ligen, Heucheleien und Ausfliichte bedarf, um sie zu
erhalten, hat ihren Namen nicht verdient.

Freundschaft ertragt die Wahrheit, sie braucht sie sogar zu ihrer Erhaltung. Wer einen Freund
nicht offen sagen kann, was in seinem Kopf und seinen Herzen vorgeht, hat keinen Freund,
sondern allenfalls einen Bekannten.

Wirkliche Freunde kénnen wir nicht verlieren, sie sind uns sicher wie das eigene Wesen,
verlieren kdnnen wir nur die lllusionen, die wir uns iber andere Menschen machen.
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