Freundeskreise
fiir Suchtkrankenhilfe

Die Hand, die ich dir wiinsche

Die Hand, die ich dir Wiinsche, kann groB sein oder klein, jung oder alt.
Sie kann kraftig zupackend oder zirtlich sein,
ein samtweiches Handchen oder eine Pranke, rau wie Schmirgelpapier.
Sie kann hilfreich sein, dich unterstiitzen, behiitend oder bewahrend sein.
Sie kann bittend oder gebend sein, die deine driicken oder halten.

Sie kann dir winken oder Zeichen geben, und sie kann dich segnen.
Eigentlich soll sie dir alles sein kdnnen, was eine Hand zu sein vermag —
Nur keine Faust!

Vor allen aber, soll sie da sein, wenn du sie brauchst:

Die Hand, die ich dir wiinsche!
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